
PRENDRE SOIN DE VOUS 

A TOUS LES AGES DE LA VIE 

C’EST NOTRE METIER 

 

NOUS CONTACTER :  ADPA NORD-ISERE   Tél : 04 74 93 85 85  
 17, avenue Henri Barbusse mail : accueil@adpa-nordisere.org 
 38300 BOURGOIN JALLIEU 

L’ADPA NORD-ISERE 
Association loi de 1901 

VOUS ACCOMPAGNE DANS VOTRE COMMUNE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SERVICE D’AIDE & D’ACCOMPAGNEMENT A DOMICILE 
 Pour vous soutenir à domicile dans les activités de la vie courante 

(ménage, transport…)  

 Vous accompagner dans les actes essentiels (se lever, se déplacer, se 
nourrir) 

 Maintenir ou développer des activités sociales et des liens avec 
l’entourage. 

 Prévenir la perte d’autonomie (ateliers, informations aux aidants…) 
 
 

SERVICE PLUS 
Ouvert à tous (familles, actifs, retraités…), notre service vous aide dans l’entretien de votre 

cadre de vie, de vos locaux professionnels, la garde de vos enfants, le petit bricolage et le 

jardinage mais aussi dans le transport accompagné. 


